Bién Phap San Sang Po6i Phé ctia Hoi Chiv Thap Do

Danh Sach Kiem Tra An Toan Lu Lut

Lii lyt 1a mot trong nhirng thién tai
terO’ng gap nhat va gay ra thiét hai
nhleu nhat. Cac diéu kién din dén lii lut
gom c6 mua 16n hodc mua lién tuc trong
nhiéu gio hodc nhiéu ngay tran day mat
dat. Cac tran lii quét xay ra dét ngét do
sw dang cao nhanh chéng ctia nuwéc doc
theo mét dong chay hodc khu vue thip.

To6i phai lam gi?

T6i can nhirng nguodn tiép
liéu nao?
4 3 |

T6i phai lam gi sau khi xay ra
1a lut?

(1 Nghe c4c dai phat thanh va truyén hinh
khu vue va Radio Du Bao Thoi Thiét
NOAA d&é biét cac canh bao 1ii lut va cac
béo c4o vé 1ii lut dang xay ra hodc thong
tin quan trong khac tir S& Du Bdo Thoi
Tiét Qudc Gia (National Weather Service,
NWS).

1 Chudn bi so tan khi 6 thong bao tai mot
thoi diém nao do.

(1 Khi ¢6 canh bao 10 lut hodc 10 quét duge
phat di cho khu vire cla quy vi, hay chay
dén cho dat cao va & yén do.

[ Tranh xa ch6 c6 nude 1i. Néu quy vi di
qua mét dong chdy noi muyc nude & trén
mat c4, hdy dirng lai, quay lai va di theo
mdt dudng khac. Dong nudce chdy xiét
cao sdu inch c6 thé hat ngd quy vi.

1 Néu quy vi gdp mot con dudng ngap i
khi 14i xe, hay quay lai va di theo con
dudng khac. Néu quy vi bi ket trén mot
con duong ngdp 10 va nuwde dang 1én
nhanh chéng quanh quy vi, hay nhanh
chong ra khoi xe va di chuyén dén chd
d4t cao hon. Hau hét xe hoi c6 thé bi

cudn trdi bai dong nude cao dudi hai bo.

0 Hay dé tré em tranh xa viing nude.
Ching rat to mo va thudmg khong phan
doan dugc dong nudc dang chay hodc
nuée nhiém ban.

1 Hay dac biét than trong vao ban dém khi
kh6 nhan biét nguy hiém 10 lut.

0 Vi bao hiém nha & tiéu chudn khong bao
hiém 13 lut, nén diéu quan trong 1a phai
¢6 bién phap bao vé chéng lai 1éi lut lién
quan dén cac tran cudng phong, biao
nhiét d&i, muwa 16m va cac diéu kién khac
anh hudng dén Hoa Ky. Dé biét thém
thong tin vé& bao hiém 1di lut, vui long
truy cdp trang Web clia Chuong Trinh
Bao Hiém Lii Lut Qudc Gia (National
Flood Insurance Program) tai
www.fema.gov/business/nfip.

3 Nudc—ngudn tiép lidu it nhé:t 3 ngay;
mot gallon cho mot nguwrdi moi ngay

O Thuc p‘hé‘{m—nguan ti€p liéu it nhat 3
ngay gom thire an khong bi phan huy,
dé chuan bi

0 Dén pin

(7 Radio dung pin hqéc quay tay (Radio
Du Béo Thoi Thiét NOAA, néu c6 thé)

(3 Pin du phong

(0 B6 dung cu so clru

A Duoc phdm (nguon ti€p lidu 7 ngay) va
cic dung cu y té (thiét bj tro thinh c6
pin dv phong, kinh mat, kinh sét trong,
xi lanh, gay)

(0 Dung cu da nang—

7 Bang vé sinh va d6 ding vé sinh c4 nhan

(3 C4c ban sao gidy to tuy than (danh sach
thudc va thong tiny té lién quan, glay

chirng nhan quyén s& hiru/hop dén
thué nha, gidy khai sinh, don bao hiém)

M Dién thoai di ddng c6 thiét bi sac

O Théng tin lién lac cua gia dinh va trong
trudng hop khan cap

7 Tién mat du phong
A Chin mén trong trwdng hop khan cap
7 Ban d6 khu vuc

™ Ngudn tiép liéu cho em bé (chai sira,
bot, thirc dn tré em, ta)

7 Nguon tiép liéu cho vat nudi (day bude co,
day bulc, ID, thirc an, thiét bi mang gitf, t6)

A Dung cu/ngudn tiép liéu dé bao vé nha
cla quy vi

(3 BO chia khoa xe hoi va chia khéa nha
7 Quan 40, nén mil va gidy climg du phong

1 Quan 40 di mua

(1 Thude chdng con tring va kem chdng nang

(3 Camera dé chup hinh hu hdng

(7 Chi vé nha khi cAc quan chirc tuyén b6
khu vuc da an toan.

O Trudce khi vao nha, hdy quan sat bén
ngoai xe day dién c6 bi 1ong, dudng
dan ga c6 bi hu, nirt méng nha hodc
thiét hai khac hay khong.

(3 Céc phan trong nha cla quy vi ¢ thé bi
hu hode sup dd. Hay tiép can l§i vao
mot cach can than. Xem mai cong vom
va cdc phan nhé ra c6 bé dé hay khong.

J Can than véi dong Vat hoang da, dac
biét 14 ran doc c6 thé da vao nha do
nude 1 cudn.

1 Néu quy vi ngtri thay mui khi d6t hodc
khi propan hodc nghe thay tiéng xi, hay
roi khoi d6 ngay 1ap tlre va goi cho s&
clru hda.

(1 Néu dudng day dién roi xudéng bén
ngoai nha cla quy vi, ding budc 1én
cac vling nuwde hode nude dong.

(1 Hay dé tré em va vat nuéi tranh xa céc
dia diém nguy hiém va nude 10.

(1 Céc vat liéu chdng han nhu céc san
pha{m tay, son, pin nhién liéu bi nhiém
ban va thung nhién liéu bj hu la nhu’ng
th(r nguy hiém. Tham khdo ¥ kién cla
nha chire trach dia phuwong dé duoc hd
tro’ trong viée virt bé chiing dé tranh
rui ro.

(3 Trong khi lau don, hily mdc quan 4o
bao ho, ké ca ging tay cao su va Ung
cao su.

1 Dam bao thirc dn va nude udng clia
quy vi duoc an toan. Virt bd nhiing
moén doé da tiép xte voi nude 1d, ké ca
hang héa dong hop, chai nuée, d )
dung bang plastic va nim vi cao su.
Néu khong chic, hiy virt bd ching di!

0 Khong duoc st dung nude co thé da bi
nhiém khudn dé rira chén, déanh réng,
chudn bi thire dn, rira tay, lam nude da
hoac pha b6t cho em bé.

(1 Hay lién hé véi s& y té dia phuwong
hodc tiéu bang dé biét cac khuyén cdo
cu thé trong viéc ndu nude hode xtr Iy
nuée trong khu viye cla quy vi sau khi
c6 tham hoa vi nudc ¢6 thé bi nhiém
ban.
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